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主催：オープンサロン 

運営ボランティア 

   車返西自治会 

協力：車返西住宅管理組合 

   地域包括支援センター 

しみずがおか 

 

オープン 

サロン便り 

“オープンサロン談話室”は４月からお茶やお菓子の提供を

再開し 1ヶ月たちました。ミニストレッチも始めました。 

お喋りは勿論、手芸や折紙など皆さんで教えあいながら、 

思いおもいに楽しんでいます。ボーッとするのも OK！ 

今まで通り、換気や消毒などのコロナ対策も充分におこな

い、皆様のお越しをお待ちしています。 

（布のお花） 

（シマエナガの編みぐるみ） 

（ミニストレッチ） （折り紙） 

 


